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LA SAMARITAINE 

 

 

La soif du Christ traverse l’évangile selon Saint Jean.  
De la rencontre avec la samaritaine (Jn 4) à la croix, Jésus a soif (Jn 19).  
 
Par cette soif, Jésus révèle à la samaritaine et à toute l’humanité sa divi-
nité (cf Jn 4, 28-29). Les judéens et les galiléens ne voulaient pas ren-
contrer les samaritains, pourtant Jésus force cette rencontre. 
 
Jésus nous révèle que, lorsqu’il a soif, c’est Dieu qui a soif de notre 
Amour. Jésus dévoile à la samaritaine qu’elle aussi a soif d’amour.  
Elle a eu cinq époux, vit avec un sixième homme, mais elle a encore soif 
d’un amour véritable. Jésus lui montre qu’Il est La source de l’amour vé-
ritable qui comble d’amour. 
 
Cette rencontre d’amour fait reconnaître le Messie à la Samaritaine, elle 
témoigne de cette rencontre avec Dieu à ses proches. 
 

p. Serard+, curé 

 

3ème dimanche de Carême 
Ex 20, 1-17 ; Ps 18B, 8-11 ; 1 Co 1, 22-25 ; Jn 4, 5-42 
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NOTRE PAROISSE 
 

Le secrétariat vous accueille le mardi et le vendredi de 10h à 12h et de 14h à 16h 
La responsable du catéchisme vous accueille hors vacances scolaires : le mardi et le vendredi         

de 8h30 à 11h45 et de 14h à 16h15 ; et le mercredi de 14h à 17h et de 18h à 19h. 
 
 

Messe dominicale :               - Samedi 18h 
                                                   - Dimanche 10h30 
 
 

Confessions :                          - sur RDV 
 

NOS JOIES : 1er scrutin de Vanessa CONNUEL (dimanche 3 à 10h30) 
 

NOS PEINES : Fernando AUGUSTO (vendredi 8 à 10h), Monique DURIN (mardi 12 à 14h30) 
 

NOS INTENTIONS DE MESSE : 
Dimanche 3 : Loïs RASPHONE, Marie-Thérèse BONAL, Théophile et Raphaëlle AMEVO-LACOSTE 
Samedi 9 : Gilbert BUTHUREL, Âmes du purgatoire 
Dimanche 10 : Colette HARISLUR 

 

AU FIL DE LA SEMAINE 
 

Le Père sera absent jusqu’au vendredi 8 mars inclus 

L’église sera ouverte de 9h à 19h lundi, de 9h à 16h mardi, mercredi et jeudi, et de 9h à 17h vendredi 

Dimanche 3 10h30-11h30 Messe Dominicale 
3ème dimanche de Carême   
 

Lundi 4 18h-19h Groupe de prière le Grain de Sénevé 
 

Mardi 5 PAS DE MESSE 
  

Mercredi 6 PAS DE MESSE 
 9h30-10h30 Catéchisme CM2 
 11h-12h Catéchisme CE2 
 15h-16h Catéchisme CE1 
 17h-18h Catéchisme CM1 
   

Jeudi 7  PAS DE MESSE 
 20h30-22h30 MOOC Connaitre Jésus (Salle Notre-Dame) 
  

Vendredi 8    10h Obsèques Fernande AUGUSTO 
 16h-17h Chemin de Croix 
 PAS DE MESSE 
  

Samedi 9 9h-9h30 Messe 
 9h30-10h Catéchisme CE2 et CM1 
 10h-12h Célébration pénitentielle Aumônerie & Catéchisme  

 16h15-17h45 Préparation au baptême niveau collège 
 18h-19h Messe Dominicale 
 

Dimanche 10 10h30-11h30 Messe Dominicale 
Laetare 15h-16h Louange, intercession, chapelet de Miséricorde Divine 

Dimanche de Laetare 

 

3ème dimanche de Carême 

 



 

EFFORTS DE CARÊME  
 
 

 

 
À partir des Cendres, avant chaque célébration, laissons nos 
bavardages aux portes de l’église et tournons nos cœurs 
vers Dieu dans un véritable silence. 
 
Oraison, confession, chemin de Croix, chapelet médité, 
lecture de la parole de Dieu ou de tout autre écrit permettant d’approfondir son chemin de 
foi… faites de ce Carême un temps de conversion personnelle. 

 

 
 
 
 

Le Secours Catholique : pensons aux plus démunis en déposant nourriture non 
périssable et produits d’hygiène à l’entrée de l’église.  
 
L’association Enfants du Mékong : une cagnotte sera tenue tout au long du Carême 
pour l’association. Les enfants de l’aumônerie rencontreront un membre de 
l’association qui leur fera découvrir les actions d’Enfants du Mékong.  
 

 
 
 
 

Actes de pénitence par essence, le jeûne (ne pas manger) et l’abstinence (s’abstenir de 
viande) nous font nous associer au Christ souffrant. 
Comme le Christ a jeûné quarante jours dans le désert, le chrétien est appelé, à travers 
la discipline ascétique du jeûne, à prendre conscience du manque, à rejoindre le Christ dans 
sa blessure au désert, dans sa souffrance au calvaire. 
 
L’Église recommande que durant les jours de pénitence (les vendredis tout au long de l’année 
et pendant le carême), les chrétiens s’abstiennent de toute activité pouvant distraire le corps, 
et de s’éloigner de la présence de Jésus-Christ. Le principe de la pénitence s’accompagne 
traditionnellement de la pratique de l’aumône, et se doit de rester discrète : l’attitude du 
pénitent ne doit pas différer d’un autre jour. 
 
Pendant ce temps qui nous prépare à la joie de Pâques, l’Église demande d’observer 
l’abstinence et le jeûne le mercredi des cendres et le vendredi saint (Passion). 
 
Jeûner consiste soit à se priver de nourriture, soit à ne faire qu’un repas léger par jour (cf : 
« rompre le jeûne »), dans la limite du bon sens : jeunes, personnes âgées, en cas de 
grossesse, de maladie ou de faiblesse, il est recommandé de s’abstenir. 
 

Sources : Droit canon, et https://www.caminteresse.fr/culture/comment-se-passe-le-jeune-du-careme-184281/ 
 

PRIERE                à l’église, et à la maison… 

CHARITE                 durant le Carême, nous soutiendrons deux actions : 

JEÛNE & ABSTINENCE  associer le jeûne à la pratique de la prière et de la charité 
 

https://www.caminteresse.fr/histoire/lage-dor-meconnu-des-chretiens-dorient-11115318/
https://www.caminteresse.fr/culture/comment-se-passe-le-jeune-du-careme-184281/


 
Laetare est un mot latin qui signifie « Réjouissez-vous ». C’est le premier mot de l’antienne 
d’ouverture du 4ème dimanche de carême qui reprend un passage du prophète Isaïe (Is 66, 10-
11).  
Se réjouir parce que déjà perce la joie pascale, la joie de la Résurrection, à proximité de la mi-
Carême. Ce dimanche est une pause au milieu de notre marche vers Pâques.  
Paradoxalement, tout en nous rapprochant de la Passion de Jésus et de la croix, signe de notre 
Rédemption, la liturgie de ce dimanche nous rappelle que la source de notre salut est un motif 
de joie pour les chrétiens. 
Comme au dimanche de Gaudete au milieu de l’Avent, l’Église fait une pause dans la pénitence 
quadragésimale, pour mieux se hâter vers les joies pascales. En vue de mieux le signifier, le 
prêtre peut porter, en ce quatrième dimanche de Carême, des ornements roses, combinant le 
violet de la pénitence au blanc de la joie. 
 

 
 

 
 

 

 

Vendredi 8 16h-17h   Chemin de Croix + 
 

 

 

Samedi 9 10h-12h   Célébration pénitentielle Catéchisme & Aumônerie 
 

 

Dimanche 10 10h30   Dimanche de Lætare (mi-Carême) 
 

 

 

Vendredi 15 16h-17h   Chemin de Croix + 
 

 

 

Samedi 16  10h-12h   Intervention Enfants du Mékong (Aumônerie) 
 

 

 

Vendredi 22  16h-17h   Chemin de Croix + 
 

 

 

Dimanche 24 10h30   Messe des Rameaux (entrée à Jérusalem) 

  15h30-17h  Célébration pénitentielle pour tous 

 
 

        

Mardi saint 26 20h   Messe Chrismale Cathédrale St Louis 
 

 

 

Jeudi saint 28 21h   Messe du Jeudi Saint (Cène) 

  22h-08h   Adoration tout au long de la nuit 
 

 

 

Vendredi saint 29 8h-8h20   Fin de l’adoration et office des Laudes 

  15h-16h   Chemin de Croix + 

  17h30-18h  Chemin de Croix pour les enfants + 

  21h   Célébration du Vendredi Saint (Passion) 

     Quête impérée pour les lieux saints de Palestine 
 

 

 

Samedi saint 30 21h   Vigile Pascale (passage des ténèbres à la lumière) 

       et changement d’heure ! 
 

 

 

Dimanche 31 10h30   Messe de Pâques (célébration de la résurrection) 

  11h30   Chasse aux œufs 

 

Semaine sainte 


